
ИНСТРУКЦИЯ 

ПО УСТАНОВКЕ  ПРОГРАММЫ ZOOM
В ПОМОЩЬ СТУДЕНТАМ И РОДИТЕЛЯМ



КАК УСТАНОВИТЬ ZOOM 

НА ТЕЛЕФОН/ ПЛАНШЕТ



СКАЧАТЬ ZOOM МОЖНО 

НА PLAY MARKET ИЛИ APP 

STORE



В СТРОКЕ ПОИСКА 

ПИШЕМ ZOOM MEETINGS

И НАЖИМАЕМ УСТАНОВИТЬ



ЧТОБЫ ПОПАСТЬ НА УРОК,

- ВОЙТИ В КОНФЕРЕНЦИЮ

- ВВЕСТИ ИДЕНТИФИКАТОР 

КОНФЕРЕНЦИИ, КОТОРЫЙ ВЫ 

ПОЛУЧИТЕ ПО ПОЧТЕ



КАК УСТАНОВИТЬ ZOOM 

НА КОМПЬЮТЕР/НОУТБУК



В ПОИСКОВОЙ СТРОКЕ В ЯНДЕКС/GOOGLE 

ПИШЕМ ZOOM.US



ПЕРЕХОДИМ ПО ПЕРВОЙ ССЫЛКЕ



НАЖИМАЕМ ЗАГРУЗИТЬ ВНИЗУ 

СТРАНИЦЫ



ЗАГРУЖАЕМ КЛИЕНТ ZOOM ДЛЯ 

КОНФЕРЕНЦИЙ



НАЖАТЬ НА УСТАНОВОЧНЫЙ ФАЙЛ

Нажмите Zoom 
launcher.exe



ДЛЯ ВХОДА В УРОК 

НАЖМИТЕ ВОЙТИ В КОНФЕРЕНЦИЮ



ВВЕДИТЕ ИДЕНТИФИКАТОР КОНФЕРЕНЦИИ 

ИЛИ ССЫЛКУ ИЗ ПИСЬМА С ПРИГЛАШЕНИЕМ



ПЕРЕД УРОКОМ В ПОЧТУ ПРИДЕТ ПИСЬМО С 

ПРИГЛАШЕНИЕМ НА КОНФЕРЕНЦИЮ ZOOM



ВОТ ТАК ВЫГЛЯДИТ ССЫЛКА НА УРОК 

ИЛИ ИДЕНТИФИКАТОР КОНФЕРЕНЦИИ



НАЖМИТЕ ОТКРЫТЬ ПРИЛОЖЕНИЕ ZOOM MEETINGS



ПОКА УРОК НЕ НАЧАТ, ВЫ МОЖЕТЕ 

ПРОВЕРИТЬ ЗВУК



ВО ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦИИ ВЫ МОЖЕТЕ ВКЛЮЧАТЬ И 

ВЫКЛЮЧАТЬ СВОЙ ЗВУК И ВИДЕО, ПИСАТЬ В ЧАТ



ЕСЛИ НЕ РАБОТАЕТ 

КАМЕРА/МИКРОФОН

- ПЕРЕЗАГРУЗИТЕ УСТРОЙСТВО

- ВЫЙДИТЕ НА СВЯЗЬ С ДРУГОГО 

УСТРОЙСТВА

- ИЗМЕНИТЕ НАСТРОЙКИ НА ПАНЕЛИ 

ВНИЗУ 



 Ноутбук/компьютер/планшет с камерой и микрофоном. Любые решения, чтобы 
ребенка было видно и слышно. 

 Установите на компьютер/ноутбук/планшет программу ZOOM. Смотрите 
инструкцию. Это очень просто. Протестируйте программу до занятия с 
родственниками, знакомыми, администраторами школы.

 Подготовьте комнату для занятий. Идеально, если это будет отдельная комната. 
Желательно на время занятия убрать из комнаты младших братьев и сестер. 
Уберите с поля зрения ребенка игрушки, чтобы сфокусировать внимание именно 
на занятии и снизить отвлекающие факторы.

 Поговорите с ребенком до занятия и объяснить, что теперь занятия будут проходить 
в такой форме. 

 Желательно, чтобы во время урока взрослый был недалеко (особенно первое 
время)

 Преподаватель будет заранее высылать раскраски, заранее распечатайте их. В 
нужное время положите перед ребенком раскраску и карандаши. 

Дорогие родители!

Здоровье ваших детей для нас сейчас в приоритете. Именно поэтому мы предлагаем 

начать заниматься дистанционно. Мы верим, что никакие трудности не помешают нам 

передать знания вашему ребенку. Но нам нужна ваша помощь:



 Адаптационный период и снижение дисциплины

Занятия оффлайн отличаются от занятий онлайн. Дошкольники очень любят все 
привычное. Им легко, когда они знают, что сейчас будет происходить. При 
переходе на дистанционное обучение неизбежен адаптационный период, в 
течение которого ребята будут привыкать к новой форме обучения. Во время 
него ребята более возбужденные и менее послушные.  Первое время будет 
казаться, что на занятии творится хаос. Это нормально! Но, поверьте, ребята 
привыкнут. И снова все встанет на свои места.

 Технические трудности

Первое время кто-то не сможет нажать на нужную кнопочку, не сразу 
разберется, как включить, выключить микрофон. Это нормально! Будьте к этому 
готовы. Учитель терпеливо вам поможет. Через пару-тройку занятий вы и ваш 
ребенок без проблем будете использовать программу.

В век новых технологий дети такие продвинутые, 

что наверняка сами помогут мамам разобраться 

с программой. Онлайн формат обучения в мире 

все популярнее и популярнее, давайте осваивать 
его вместе с самых ранних лет 

Что будет в период дистанционного обучения: 


